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. Te lo perdiste? ... Te lo contamos!!

e La Sociedad Espanola de Cirugia Bucal celebra su
XXl Congreso Nacional en el espectaculary
acogedor marco de ciudad de Girona.

® En Girona 2024 se revindica la necesidad de
formacion continuaday actualizada en un mundo
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Dr. RuiFigueiredo  [S8neher Garces

En esta edicion SECIB confi6 en el equipo liderado por Dr. Eduard Valmaseda y Dr. Rui Figueiredo como
presidente y vicepresidente del comité organizador respectivamente y la Dra. M.* Angels Sanchez Garces liderando
el comité cientifico, para la organizacion de la edicion 2024 del congreso anual de la sociedad en Girona.

A propuesta de la organizacion se optd por un formato compacto de dos dias, en un espacio contenido que favorezca la
interaccion entre todos los elementos participantes.



Marcado por los acontecimientos atmosféricos y los avisos de emergencia, que dificultaron de inicio la asistencia al
congreso en algunos casos. Pero la resiliencia, la capacidad y el buen hacer organizativo de la secretaria técnica
sumado a las acertadas decisiones de los responsables SECIB, permitio6 restructurar y minimizar sus repercusiones en
el desarrollo del evento. Un gran trabajo de “Meraki eventos con alma”, que permitioé que pese a todo el evento se
desarrollara aparentemente para el publico sin incidentes y acabara siendo el éxito que fue.

Secretaria Técnica |
Grupo Meraki - Eventos con alma  §
¢ Bruc, 28, 20 - 08010 Barcelona {8
Tel. 607 499 365

Marta Ventura
Organizacion

Se program6 como un formato compacto en dos dias, Jueves y Viernes, donde SECIB invité a compartir esta cita a las
sociedades amigas SELO y SCOI. Con el fin de vestir y tender puentes con sociedades “hermanas” que en su tematica
principal estan los implantes como SCOI (Sociedad cientifica odontologia implantolégica) y 1a SELO (Sociedad
espaiiola de Laser y fototerapia en Odontologia) que en su alma esta una herramienta como es el LASER, que
complementa y enriquece en muchos casos las terapéuticas en cirugia. Conjuntando una tematica comutn alrededor de
las innovaciones, avances y actualidad en la cirugia alrededor de los tratamientos quirurgicos con implantes tanto en
cuanto a las estrategias a tener en cuenta cuando se van a acometer rehabilitaciones con este tipo de elementos y en
relacion a las innovaciones tecnologicas en el mundo de la digitalizacidn e inteligencia artificial.

Donde las ponencias principales de SECIB que bordaron la excelencia, se arroparon con ponencias de SCOI con un
caracter muy practico y de gran éxito a tenor afluencia de personal a las mismas. Y de SELO con presentaciones y
una puesta escena donde se reivindicé la evidencia cientifica en el manejo del LASER en odontologia. Asi como sus
usos mas alla de la cirugia, como en el tratamiento de los problemas generados en muchos casos por esta o0 como
tratamiento coadyuvante en el alivio sintomatico de enfermedades mucogingivales.

Es de resaltar como al éxito de este congreso han contribuido las magnificas instalaciones del Palacio de Congresos de
la ciudad de Girona. Posicionando a mi entender a Girona como una magnifica sede de este tipo de eventos. Donde
ademas de los indiscutibles atractivos propios de esta bella e histérica ciudad, se afaden muchas otras caracteristicas
obvias muy a tener en cuenta hoy en dia que hacen que un evento como el nuestro sea posible. Sin olvidar destacar la
capacidad y disposicion del personal del Palacio dirigidos por Marta del Castillo a fin de colaborar y atender con un
nivel técnico y profesional excepcional.




Programa

El jueves comenz6 con el Simposio Universidades, en formato de dos salas. En sala Camara representantes de la
Universidad de Barcelona, U. Granada, U. Catolica de Valencia, U. Europea Miguel de Cervantes y Universidad de
Valencia en un primer bloque .... Hablaron sobre distintos aspectos de la Perimplantitis concluyendo que la mayor
importancia en el manejo de esta situacion o “evento patolégico” debe iniciarse desde un correcto diagnostico de los
factores que lo han iniciado y desde su prevencion. Y que el tratamiento que se realiza todavia esta en una fase
experimental. Concluyendo que es un tratamiento de rescate donde los resultados a largo plazo son deficientes, donde
en el mejor de los casos en aquellos que se monitorizan la recurrencia es mas de la mitad de los casos

Al tiempo en la sala Tramuntana equipos de la Universidad de Barcelona, U. Pais Vasco, U. Murcia, U. Granada, U.
Complutense de Madrid ... desgranaron distintas presentaciones del panorama actual en distas circunstancias y como
estan modificando la actitud del clinico y del paciente en relacion con el uso de nuevas tecnologias, sobre todo.

El siguiente bloque la Universidad de Leoén, U. Internacional de Catalunya y CEU de Valencia presentaron sus
desarrollos en innovacion en relacion con calidad de osteointegracion con el uso de dentina autéloga, en relacion con
el uso de mallas customizadas en la Regeneracion Osea Volumétrica como métodos mas predictivos y basados en la
planificacion en el manejo de los maxilares atroficos.

La atmosfera generada por la actuacion de los equipos de las distintas universidades hizo que este inicio de congreso
discurriese de una forma muy dinamica. Propiciando a generar ya desde el inici6 el ambiente necesario, tanto en las
salas de presentacion, en el atrio y la zona comercial, para generar las inercias adecuadas que anima crescendo el
“timing” adecuado para que estos eventos se desarrollen con éxito a gusto de participantes, ponentes y patrocinadores.
Un acierto el Simposio Universidades arropando el interesantisimo plantel de ponencias congresuales en las que hay
que destacar su gran nivel. Ahi se ve la labor del comité cientifico. Véase la programacion, no dejando indiferentes a
los asistentes.



Importante hay que destacar como acierto, el formato de presentacion de las comunicaciones orales que se fueron
desarrollando en un formato lineal paralelamente a las ponencias en las salas, ubicado en un atrio abierto en el mismo
espacio de la exposicion comercial.




El viernes fue el dia central de este evento donde se conjuntaron todas las actividades programadas las ponencias de
SECIB, las ponencias de SCOI y las ponencias de SELO. Asi mismo fue el dia donde la industria desplego sus
actividades patrocinando importantes e interesantes talleres (Strauman, Avinent) con Drs. S Carreras, I Mallo, M
del canto y Raquel Guijarro ... Asi como el uso del foro para presentar a todo aquel quisiera escuchar sus
desarrollos en innovacion.

Por parte de SECIB se pudo elegir por presenciar ponencias como “MARPE, MARPE asistida, SARPE, Cuando,
como y porque”: destacando como importante para el éxito el momento de desarrollo y madurez, asi como la edad
del paciente, como éxito en conseguir objetivo de favorecer la disyuncion palatina. Una ponencia sobre
Autotrasplante dental en sector anterior ... muy interesante, donde la anquilosis y la reabsorcion inflamatoria como
consecuencia a traumatismos y por afectacion o lesion del Ligamento periodontal es la clave de que un diente se
pierda. Se explicé que los mecanismos traumaticos que mas frecuente llevan a la pérdida del diente son la intrusion y
la avulsion. Indicando los autotrasplantes en dientes en desarrollo radicular, a fin de que se mantenga la vitalidad del
diente en el proceso, cuando se presenta con apice abierto. Siendo dientes inmaduros los que consiguen la
supervivencia pulpar.

En un segtin bloque se abordé temas, ahora en pleno desarrollo, como la cirugia guiada customizada, la cirugia
navegada y la cirugia robdtica ... sus desarrollos actuales, su verdadero presente y su futuro inminente, fue presentado
a cargo de los Drs. Luigi Laino, Luca Comuzzi, Nikos Mattheos abordando temas tan actuales como son los
desarrollos de “cirugia customizada”.



Paralelamente, en sala Tramuntana, SCOI también da el nivel con interesantes presentaciones de distintas técnicas de
soluciones en rehabilitaciones e innovaciones con implantes. Asi, entre otros el Dr. F. Bouillar argumento su
evolucion de usar la cirugia guiada en rehabilitaciones de arcada completa con implantes a no usarla “cien por cien”.
Mejorando la predictibilidad de la posicion de los implantes mediante un protocolo mixto con técnicas analogicas
aprovechando las referencias oclusales que todavia pueda encontrar. Segun refiere los dientes con importante
afectacion periodontal NO son fiables para las férulas quirtrgicas de cirugia guiada digital. El Dr. Octavi Ortiz
presento avances en el uso de Aloinjerto de tejido 6seo humano como alternativa con menos morbilidad a las técnicas
de “Khoury” clasicas con autoinjertos que requieren lecho donante. Y present6 un protocolo digital para customizar
individualizando y posicionando los injertos 6seos de forma guiada, confeccionando “customizando” el bloque de
aloinjerto mediante guias de corte y plantillas en medio extraoral incluso antes de abrir el colgajo. El Dr. Rodrigo
Gonzalez Terrats defendio una vez mas que los procesos patologicos de la periodontitis no son iguales a los procesos
patoldgicos que activan la perimplantitis. Porque la encia adherida NO es igual a la mucosa adherida y no
responde igual tanto a los procesos inflamatorios y como a la hora de las técnicas de injerto de mucosa fibrosa
sobre diente natural o sobre pilares de titanio en implantes que han sufrido perimplantitis el enfoque debe ser distinto.
Recomienda piedra de Arkansas para la ultima fase del pulido en las implanto plastias. Recomendando también que el
tamafio de la pieza de injerto debe ser mayor ya que sobre implantes tiende a contraer mas. El Dr. R Recena presento
un implante hibrido, defendiendo que el Zr es mejor aceptado por el tejido blando. Defendio que siempre se debe
planificar la rehabilitacion con implantes desde el punto de vista del diente. Es decir, pensar en el diente a reponer para
decidir todo lo demaés en el tejido duro y el tejido blando ...



Tras la comida se abrio la sesion de tarde con la continuidad de las ponencis SECIB y con la apertura de la
colaboracion con SELO. Por SECIB las ponencias rayaron la excelencia. A mi, me gusto6 el Dr. Xabier Mir,
presentando distas situaciones clinicas, subrayando la importancia del diagnostico preciso de los problemas
mucogingivales tanto en dientes naturales como en implantes. recomendando la reparacion o minimizacion de los
factores desencadenantes como la clave del éxito del tratamiento con injertos o colgajos de cubrimiento. Me gusto
sobre manera este enfoque, como ejemplo presento el caso en como previa a la cirugia de reposicion mucogingival en
las abfracciones es importante recuperar la anatomia de la anatomia natural del diente, recuperando la linea amelo
cementaria, que da estabilidad al avance o al colgajo. Con los Drs. David Palomo, Mariano del Canto, Vivec Gaur,
Angel Insua la sala estuvo repleta toda la tarde, por algo ...
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Paralelamente SELO también hizo su puesta en escena. Ademas de dar la bienvenida a sus asociados y a los usuarios
de LASER, presento por parte de la Dra., Maria Pérez a los mas ajenos a estas técnicas de la fotobiomodulacion
ensefiando las claves a nivel biologica y a nivel bioquimica. Recomendado las frecuencias adecuadas (600-880 mm)
por el cual con esta técnica se consigue la analgesia y la reduccion de la inflamacidn por medio de la activacion
celular. Continuando con la evidencia cientifica en relacion con este tema con relacion a cirugia e implantologia a
cargo del Dr. Daniel Abad, seguido por situaciones clinicas concretas como la presentacion del Dr. Haithan Elafifi
en relacion con el manejo de las parestesias por traumatismo quirurgico tanto a nivel del Nervio Dentario inferior
como en lingual en exodoncias y/o en insercion de implantes. Recomienda el tratamiento precoz y con una cadencia
de “impactos dia si dia no” donde el objetivo es irradiar el trayecto de Nervio en un mapeo de puntos determinados
con cierta presion y durante 20” por punto, segun protocolo especifico sobre la zona donde se nota la disestesia.
Cerrando el Dr. Dionisio Cortés con el efecto de la fotobiomodulacion (FBM) en los procesos ulcerativos erosivos en
la mucosa oral como alternativa a los corticoides. Explicando la naturaleza del proceso sindromico y buscar
alternativas a tratamientos con farmacos, que tienen o pueden tener secundarismos no deseados. Explicé los
condicionantes y las caracteristicas de la herramienta del emisor de “LASER” y recomienda que para su uso adecuado
es fundamentalmente formacion en “LASER” adecuada, para poder decidir que potencia y que frecuencias tenemos
que aplicar para conseguir lo que buscamos: analgesia, antidifamacion, cicatrizacion ...
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Premios SECIB

Como es habitual en este evento anual, SECIB reserva un espacio especial para el reconocimiento a aquellas personas
y organizaciones que durante el afio han trabajado de una forma meritoria a favor del desarrollo de la cirugia bucal.
Este afio se reconoci6 a la Dra. M.* Angels Sanchez Garcés con el Premio Nacional SECIB 2024. El Premio
Internacional SECIB 2024 a la Sociedad Venezolana de Cirugia Buco-Maxilofacial que fue recogido por su
vicepresidente Dr. Henry Arturo Garcia Guevara. Y el Premio de Comunicacion SECIB 2024 a ISANIDAD por
su apoyo divulgativo, recogido por su director D. Luis A. de Haro.

7y AN, &
D. Luis A de Haro

Dra. M3 A Sanchez Garcés Dr. H A Garcia Guevara

En este sentido también es destacar los trabajos premiados en esta edicion congresual 2024, donde una vez mas se
constato la buena salud cientifica e investigadora de los distintos equipos universitarios en Cirugia Bucal alma de esta
sociedad cientifica, a tenor por la cantidad, la variedad y la calidad de los presentaciones en los distintos formatos
presentados, haciendo por una lado muy interesantes sus exposiciones, favoreciendo al éxito que ha suscitado las
exposiciones tanto en el area de exposicion de los Poster como en el area del “Speaker’s corner” apropiadamente
ubicados e integrados en el drea comercial. Y por otro muy interesante a la par de complicada la labor de los
evaluadores en cada seccion, lo comento por experiencia propia en lo que agradezco me toco participar como
evaluador, por cierto, un gran placer compartir esta experiencia.
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Destacado del congreso GIRONA 24:

En conclusion, este congreso SECIB ha sido una vez més un punto de inflexion y estd marcando las claves
para tener en cuenta para seguir en la senda del éxito. Por supuesto la base es que se ha programado con un
plantel de ponentes de un nivel meritorio y multidisciplinar alrededor de la cirugia bucal, que en si mismo
hace de tractor a la concurrencia. Pero a esto SECIB ya nos tiene acostumbrados.

Este éxito también se ha cimentado sobre la acertada la localizacion de la sede, con la eleccion de la ciudad
de Girona, que ha permitido por sus caracteristicas ser una gran anfitriona con un palacio de congresos
excepcional en todos los aspectos, tanto arquitectonicos, como en instalaciones y a destacar el personal
técnico.

Se ha programé en un formato y en unos entornos distributivos compactos que ha permitido que los
asistentes y los participantes en todas las secciones hayan estado suficientemente “juntos” para favorecer las
sinergias y las interacciones colaborativas.

Pero ademaés quiero destacar tres iniciativas:

e Por un lado, un evento divulgativo en formato de charla informal y abierta a todos los publicos en la
cual SECIB se prest6 a participar a peticion del Ayuntamiento de Girona y de la organizacion
“Girona City Conventtion Bureau” que, a modo de tributo a la sociedad y a la ciudad de Girona en
particular, y a fin de hacer participe a la ciudadania de nuestro congreso, la Dra. Maribel Gonzalez
y Yo mismo, Dr. A de Juan Galindez, departimos con quien quiso asistir de un modo coloquial
sobre implantes dentales. Con el titulo “Todo lo que siempre has querido saber de los implantes
dentales y nunca te has atrevido a preguntar”. Para nosotros una experiencia muy interesante y a
repetir.
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Charla participativa y gratuita:
“Todo lo que siempre has
querido saber de los implantes
dentales y nunca te has
atrevido a preguntar”

e Por otro lado, destaco el disefio de la zona comin y exposicion comercial integrada y arropada en
torno a la actividad congresual. Enmarcada en un “triangulo estratégico” cuyos angulos eran: la
zona de exposicion de las comunicaciones tipo poster, la oficina de la secretaria técnica
atendiendo, dando cobertura y controlando todo lo que se iba desarrollado y” la guinda”, el
“Speaker’s corner” donde se iban sucediendo las presentaciones de las comunicaciones orales
programadas y las presentaciones que por iniciativa de los patrocinadores desearon comunicar.
Haciendo de este espacio a modo de un cléasico “Foro Romano” algo muy vivo y vivido.

Instituciones Colaboradoras Pawmocinadares oficiales SECIB
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e Y por ultimo otro activadad a destacar con un cardcter mas intimista, pero a la vez de privilegio y
muy cercano ... el “Café con el Ponente” donde en un ambiente més personal y privilegiado se
pudo compartir con los ponentes que suscitaron este interés en un espacio mas distendido y cercano,
dudas, experiencias e incluso desarrollo de posibles colaboraciones. Gran experiencia.
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En definitiva, otro acierto de SECIB que ha hecho que los asistentes les mereciesen con creces haber
asistido, creo que todos salimos mas fortalecidos y enriquecidos de este encuentro tanto en el &mbito



cientifico y profesional como en el personal ya que actividad social y ludica desplegada tampoco quedo a la
zaga.

En esta ocasion y por cumplir ciclo, ceso la Junta directiva anterior presidida por el Dr. Daniel Torres
Lagares resultando este congreso un coloféon merecido a su gran labor. Asi mismo tomo posesion la nueva
junta directiva presidida por la Dra. Agurne Uribarri, que ha confeccionado un equipo de trabajo muy
ilusidonate con unos objetivos muy interesantes que auguran un futuro prometedor para aquellos interesados

en esta especialidad de la Cirugia Bucal y a los que conmino estén atentos a las noticias del “mundo
SECIB”.

Nuewva Junta SECIB

SECIB

>< >< ///\\ Congreso Madrid
7-8 noviembre 2025
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En este sentido, ya se esta trabajando para culminar la proxima cita anual de la sociedad cuya sede va a ser
en esta ocasion MADRID y en las instalaciones de la Universidad Complutense. Todo un clasico y dentro

de la esencia de nuestra sociedad cientifica. En esta ocasion han elegido un lema muy sugerente “Cada

decision importa, elige el camino correcto” ... he oido ya comentarios muy prometedores de
lo que se esta preparando y se de buena tinta que va a haber primicias espectaculares, que van a marcar un

antes y un después en nuestra profesion y especialidad en particular ... como se suele decir ... “hasta
ahi puedo leer” ...

Y como no puede ser de otra manera ... jjalli estaremos!!

Fdo. Dr. A de Juan Galindez

adejuan@ceuskalduna.com
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